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SPORTVEREINT
MACH MiT

WIR LADEN EIN

Zusammen mit der Bezirksregierung méchten wir Lehrer*innen motivieren, am FuB3ball interessierte Mad-
chen und Jungen, die bisher nicht in einem FuBballverein aktiv sind, direkt anzusprechen und Uber Poster/
Flyer auf unsere Initiative aufmerksam zu machen. Die Kinder kénnen sich bei Interesse (unterstitzt durch

ihre Eltern) unverbindlich fur ein Schnuppertraining bei einem Verein in ihrer Nachbarschaft anmelden.

Gleichzeitig moéchten wir Lehrer*innen anregen, begeisternden Sportunterricht mit dem Schwerpunkt
FuBball zu erteilen. Aus diesem Grund bieten wir Fortbildungen in Kooperation mit dem FLVW an.

Vielseitiges Bewegen in der Schule ist Trumpf, weil es die motorischen und koordinativen Fahigkeiten
von Kindern steigert! Aber nicht nur deshalb férdert FuBball eine positive Entwicklung von Kindern. Als
Mannschaftssport eignet sich FuBball bestens, spielerisch das Arbeiten in der Gruppe zu erlernen, auf
Schwachere Riicksicht zu nehmen und mit viel SpaB Teamgeist zu erleben!

In dieser praxisorientierten Fortbildungsveranstaltung werden viele hilfreiche Tipps und Leitlinien fur das
FuBballspielen im Sportunterricht vermittelt — auch wenn Sie bisher keine Vorkenntnisse im FuBball haben:

Sie erhalten konkrete Hinweise zur Unterrichtsgestaltung und zur individuellen Férderung, damit alle
mitspielen kénnen. Auch die Fragen, wie man mit groBen Gruppen spielt, wie man mit Konflikten um-
geht und welche Differenzierungen und Regeln sinnvoll sind, werden beantwortet.

Nach der Fortbildung werden jedem Teilnehmenden eine Sammlung interessanter und bereits ausgearbei-
teter Sportstundenbeispiele, leicht umsetzbare und altersgemaBe Hilfen fur die Praxis, weiterfihrende
Informationen rund um den FuBball in der Schule (u. a. einfache Spielregeln, Bewegungsgeschichten,
Turnierplanung) und ein Futsal an die Hand gegeben.

Haben wir lhr Interesse geweckt oder benétigen Sie weitere Informationen zu ,,SPORTVEREINT"? Auf
der Homepage des Fussballkreises finden Sie ausfiihrliche Informationen zu unserer Initiative:
www. flvw-k24.de/sportvereint

Sollten Sie weitere Fragen oder Anregungen haben, wenden Sie sich bitte gerne an:
Hans-JUrgen Gerdes

FuBball- und Leichtathletik-Verband Westfalen (FLVW) e.V. - Jakob-Koenen-StraBe 2 - 59174 Kamen - Vereinsregister 10075 / Amtsgericht Hamm - USt-IdNr. DE125215040 [ﬂ LT,

E-Mail:  hans-juergen.gerdes@flvw.de



=22 KREIS

- Munster
FLVW Kreis Miinster
Abteilung FuBballjugend
AP: Hans-Jurgen Gerdes
Tel: 0160 753 8022

E-Mail:  hans-juergen.gerdes@flvw.de
Web: www.flvw-k24.de

www.flvw.de

An die Grundschullehrer*innen und Sportlehrer*innen
weiterfihrender Schulen mit dem Schwerpunkt 5. und 6. Klasse

EINLADUNG

Zur Fortbildungsveranstaltung des FuBballkreises Miinster in Kooperation mit der Bezirksregierung
Miunster und dem FuBball- und Leichtathletik-Verband Westfalen (FLVW)

Spielen und Bewegen mit dem FuBball

Lokale FortbildungsmaBnahme fir alle Lehrkrafte, die noch nie FuBball gespielt haben und fur die-
jenigen,

die schon langer gerne FuBball spielen!

Die Fortbildung findet statt am:

Mittwoch, 22. November 2023

Laurentianum Ganztagsgymnasium
Von-Ketteler-StraBe 24 - 48231 Warendorf

Beginn: ab 10.15 Uhr, Ende: ca. 15.30 Uhr
Leitung: Referentin des FuBball- und Leichtathletik-Verbands Westfalen

Melden Sie sich zur kostenfreien Fortbildung bitte bis Sonntag, 22. Oktober 2023
per E-Mail bei Hans-Jiirgen Gerdes an. hans-juergen.gerdes@flvw.de

Bitte nennen Sie in Ihrer Anmeldung lhren
Vor- und Zunamen, die Adresse lhrer Schule und Ihre Telefonnummer.

Wir freuen urfs apddhsgaleilnahme -
V, foFepmmmr Y7 KM/A

Norbert Krevert Hans-Jurgen Gerdes
Kreisvorsitzender FLVW Kreis MUnster FLVW Kreis Mlnster
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~Spielen und Bewegen mit dem FuBBball”

Inhalte und Ablauf der Fortbildung am 22. November 2023

e Durch Provokationsregeln bestimmte e Laufen, Springen, Hupfen oder Rollen.
Techniken akzentuieren.

e Verschiedene Mdéglichkeiten der Torbildung
(Matten, Langbanke etc.).

e FuBballspiele in der ganzen Halle/n kleineren
Teams parallel in verschiedenen Teilen der

Halle.

10.15 Uhr

10.30 Uhr

12.15 Uhr

12.45 Uhr

13.45 Uhr

14.45 Uhr

Ca. 15.30 Uhr

e Lauf- und Abschlagspiele.
e Aufgaben mit, auf und an Hallengeraten.

¢ Vielseitige Aufgaben mit dem rollenden und
springenden Ball.

e Kleine Ballspiele.

Empfang und Umkleiden*
Mitschaustunde: Stundenbeispiel

~2urlick auf die Insel”

Lernziel 1: Bewegungserfahrungen ohne und mit Ball sammeln

Lernziel 2: FuBball spielerisch kennenlernen

Lernziel 3: FuBballspielen abwechslungsreich erleben

Vorstellung des FuBballkreises MUnster bei Kaffee und belegten Brotchen

Praxis fiir alle Teilnehmer:

Stundenbeispiel ,Champions League”

Bewegen, Uben und Spielen mit Ballen, K&sten und Bénken
Praxis fiir alle Teilnehmer , Lauf- und Tummelspiele”
Jede Menge Bewegung und Spal3 mit und ohne Ball
Koordinationsilbungen und Spiele fur die ganze Klasse
Feedback, Infos, Ausgabe der Balle, Unterrichtsmaterialien

sowie der Teilnahmebescheinigung
Ende der Veranstaltung

*Denken Sie bitte daran, geeignete Sportkleidung fur die Halle mitzubringen!
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